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四價流感疫苗 2024/25 

根據以往的監測數據顯示，香港流感活躍程度一般於一至三／四月到達高峰，並有機會在七月至八月出現另一次 

高峰。為保護自己、家人和朋友的健康，建議盡早接種流感疫苗，以減低感染流感 ! 

 

基於季節性流感疫苗能安全和有效地預防流感及其併發症，除了已知對疫苗有禁忌症的人士，  

6 個月或以上人士每年都應該接種一劑季節性流感疫苗，以保障個人健康。而 6 個月或以上至未滿 

9 歲從未接種過此疫苗的兒童，建議接種兩劑季節性流感疫苗。 

 

流感病毒會不時衍生新的病毒株，變異難以預測，而每年流感疫苗的成分也會根據當年流行的病毒株而更新。根據世

界衛生組織的數據，當疫苗株與流行的流感病毒密切匹配時，流感疫苗在 65 歲以下人群中的效力通常在 70% 至 90% 

之間。因此，建議每年接種季節性流感疫苗以有效預防流感。疫苗接種後，身體大約需要兩個星期產生抗體來預防病

毒，為了得到足夠的保護，建議應在流感季節開始之前至少兩個星期前接種。 

 

產品詳情 

肌肉注射滅活流感疫苗 

9 歲或以上的人士：注射一劑 

6 個月大至未滿9歲的人士： 

-如過往曾接種流感疫苗：注射一劑 

-如首次接種：注射兩劑，並相隔最少 4 星期 

 

備註 

如閣下有以下任何一種情況，請在接受疫苗注射前諮詢閣下醫生之專業意見： 

-患有急性 , 慢性或嚴重之疾病或其他疾病（不論發燒與否）例如上呼吸道感染、感冒 

-對任何疫苗成分如蛋白、雞肉、硫酸慶大霉素（抗生素）、新霉素、甲醛（防腐劑）、凝血素等過敏 

-過往曾對藥物或疫苗過敏或嚴重反應 

-血液凝固毛病（例如血小板減少症、凝血障礙） 

-免疫系統受到抑制 

 

建議接種年齡 

6個月大或以上人士 (以注射日當天為準) 

 

此計劃由 QHMS 提供 (CS code: MG66) 

                                                                標準價        護協價 

Quadrivalent Influenza Vaccine 2024/25 HK$ 300.00 HK$ 260.00 

 

http://www.nurse.org.hk/


「四價流感疫苗」接種計劃                              此計劃由 QHMS 提供 

申請表格 (護協會員及會員親友均可參加) 
 

請先填妥以下資料，可親身或郵寄至「香港護士協會」辦理手續: 
 

參加者姓名 : (中) _____________________ (英) ____________________________ 

電話 : (手提) _________________________  

電郵 : ______________________________________________________________  

身份証號碼 : _________________________ 出生日期 : ______________________ 

地址 : __________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

會員証號碼 : _________________________ 與會員之關係 : __________________ 

會員姓名: (中) _____________________ (英) ____________________________ 

 

下列人士不建議接種流感疫苗 

 曾接種流感疫苗或其中成分(如新霉素或多粘菌素)有過敏反應的人士 

 確診或懷疑對雞蛋敏感的人士 

 在接種流感疫苗後六個星期內出現「吉-巴氏綜合症」的人士 

 六個月以下初生嬰兒 

 正在生病或發燒 
 
如閣下有任何以上一項(即 1-5)或任何疑問，請於疫苗接種前向閣下之醫生查詢。 
 

本人_____________________________ 聲明，我沒有任何以上之狀況而令本人不適合接種「四價流感疫苗」。 

本人清楚知道以上指示，可能出現的風險及一般副作用： 

1. 注射部位疼痛  2.肌肉疼痛  3.疲勞  4.頭痛 
 

護協專用 
 

付款方法 : □EPS  □Visa/Master 信用咭  □支票 (只限郵寄) 抬頭「香港護士協會」 

付款金額 :   HK $260      收據號碼 : ______________________ 

經手人 : ______________________ 日期 : __________________________ 

     護協蓋印 

備註 : ____________________________________  

參加者注意事項 : 

1. 客戶必須於疫苗注射期（2024 年 9 月中旬至 2025 年 2 月 28 日）內注射。 

2. 客戶必須於 2024 年 8 月下旬起透過卓健醫療手機 APP 或按此 WhatsApp 83018301 預約流感疫苗接種服務，或於 

9 月中旬起帶同所需證明文件到指定卓健診所即場查詢及現場安排接種。 

3. 客戶必須於疫苗注射前，出示身份證、訂購確認信(列印本或電子版本)及填妥之疫苗注射同意書以供診所職員核實

身份。 

4. 產品不適用於受香港特別行政區政府疫苗資助計劃涵蓋之人士。 

5. 產品只適用於 6 個月大或以上人士(以注射日當天為準)。 

6. 18 歲以下人士(以注射日當天為準)必須由家長/監護人陪同，並代表他們在診所内簽署同意書。 

7. 付款一經確認，已訂購的疫苗注射服務將不設更改。已支付的費用將不可轉讓及不會被退回。 

8.  如有任何爭議，卓健醫療服務有限公司保留最終決定權。 

9. 如有查詢可致電熱線 8301 8301。 



 

 

Quality HealthCare Flu Vaccination Centres (Total: 30 clinics) 
卓健醫療流感疫苗中心 (共 30 間) 

 

 
 
 

  
  
  
  

Scan the QR code for experiencing the online booking. 
 

HONG KONG ISLAND 香港島 
Admiralty 

金鐘 
Quality HealthCare Medical Centre (Admiralty)  
Unit 1605-09, 16/F, Tower 1, Admiralty Centre, 18 Harcourt Road 

卓健醫療中心 (金鐘) 
夏慤道 18 號海富中心㇐期 16 樓 1605-09 室 

Wanchai 
灣仔 

Quality HealthCare Medical Centre (Wanchai)  
1/F, C.L.I. Building, 313-317B Hennessy Road 

卓健醫療中心 (灣仔) 
軒尼詩道 313-317B 號中國人壽大廈 1 樓 

Causeway Bay 
銅鑼灣 

Quality HealthCare Medical Centre (Causeway Bay)  
Suite 2405-06, 24/F, World Trade Centre, 280 Gloucester Road 

卓健醫療中心 (銅鑼灣) 
告士打道 280 號世貿中心 24 樓 2405-06 

Central 
中環 

Drs. Anderson & Partners  
14/F, Entertainment Building, 30 Queen’s Road Central 

晏打臣醫生醫務所 
皇后大道中 30 號娛樂行 14 樓 

Quality HealthCare Medical Centre (Central - Crawford House)  
Rooms 706-709, 7/F, Crawford House, 70 Queen's Road Central 

卓健醫療中心 (中環 - 卡佛大廈) 
皇后大道中 70 號卡佛大廈 7 樓 706-709 室 

Quality HealthCare Medical Centre (Central - Prince’s Building)  
Rm 501 - 507, Prince's Building, 10 Chater Road 

卓健醫療中心 (中環 - 太子大廈) 
遮打道 10 號太子大廈 501-507 室 

North Point 
北角 

Quality HealthCare Medical Centre (North Point)  
Rm 2101-2102, 21/F, North Point Asia Pacific Center, 10 North Point Road 

卓健醫療中心 (北角) 
北角道 10 號北角亞太商業中心 21 樓 2101-2102 室 

Quarry Bay 
鰂魚涌 

Quality HealthCare Medical Centre (Quarry Bay)  
Suite 304, Oxford House, Taikoo Place, 979 King's Road 

卓健醫療中心 (鰂魚涌) 
英皇道 979 號太古坊濠豐大廈 304 室 

Quality HealthCare Medical Centre (Devon House)  
Suite 1707, 17/F, Devon House, 979 King’s Road, Taikoo Place, Quarry Bay  

卓健醫療中心 (德宏大廈) 
鰂魚涌太古坊英皇道 979號德宏大廈 17樓 1707室 

Stanley 
赤柱 

Quality HealthCare Medical Centre (Stanley)  
Shop 406, Level 4, Shopping Centre, Stanley Plaza, 

卓健醫療中心 (赤柱) 
赤柱廣場購物中心 4 樓 406 舖 

KOWLOON 九龍 

Tsim Sha Tsui 
尖沙咀 

Quality HealthCare Medical Centre (Tsim Sha Tsui)  
Rm 608-613, Hong Kong Pacific Centre, 28 Hankow Road 

卓健醫療中心 (尖沙咀) 
漢口道 28 號亞太中心 6 樓 608-613 室 

Quality HealthCare Medical Centre (West Kowloon - MTR Station)  
Concession No. KOW 83, L2 Airport Express Line Arrival Concourse, MTR Kowloon Station 

卓健醫療中心 (九龍站) 
港鐵九龍站機場快綫抵站大堂 L2 KOW83 商鋪 

Jordan 
佐敦 

Alpha Medical Diagnostic Centre operate by QHMS Group  
LG & UG Floors, 8 Jordan Road 

進領醫學診斷中心/體檢中心 
佐敦道 8號 LG及 UG 

Mongkok 
旺角 

Quality HealthCare Medical Centre (Mongkok - Wai Fung Plaza)  
8/F, Wai Fung Plaza, 664 Nathan Road 

卓健醫療中心 (旺角 - 惠豐中心) 
彌敦道 664 號惠豐中心 8 樓 

Alpha Medical Diagnostic Centre (MK-Pioneer Centre) operate by QHMS Group 
Unit 1220-30, 12/F, Pioneer Centre, 750 Nathan Rd 

進領醫學診斷中心 (旺角-始創中心) 
彌敦道 750號始創中心 12樓 1220-30室 

Quality HealthCare Medical Centre (Mong Kok-Grand Plaza I) 

Room 1909-10 ,19/F Grand Plaza Tower 1, 639 Nathan Road 

卓健醫療中心 (旺角 -雅蘭中心㇐期) 
彌敦道 639號雅蘭中心一期 9樓 1909-10室 

Kwun Tong 
觀塘 

Quality HealthCare Medical Centre (Kwun Tong) 
Unit 2502-03A, 25/F, BEA Tower, Millennium City 5 (APM), 418 Kwun Tong Road, Kwun 
Tong  

卓健醫療體檢中心(觀塘) 
觀塘觀塘道 418號創紀之城五期(APM)東亞銀行中心
25樓 2502-03A室 

Kowloon Bay 
九龍灣 

Quality HealthCare Medical Centre (Kowloon Bay - Telford Gardens)  
G/F, Block I, Telford Gardens 

卓健醫療中心 (九龍灣 - 德褔花園) 
德褔花園 I 座地下 

Quality HealthCare Medical Centre (Amoy Plaza)  
Shop No. G3A, Amoy Plaza, Phase 1, 77 Ngau Tau Kok Road, Kowloon Bay  

卓健醫療中心 (淘大商場)  
九龍灣牛頭角道 77號淘大商場一期地下 G3A號舖 

NEW TERRITORIES 新界 
Ma On Shan  

馬鞍山 
Quality HealthCare Medical Centre (Ma On Shan) 
Shop 210, Level 2, Ma On Shan Plaza, 608 Sai Sha Road  

卓健醫療中心 (馬鞍山) 
西沙路 608 號馬鞍山廣場 210 號舖 

Shatin 
沙田 

Quality HealthCare Medical Centre (Shatin)  
Rm 905-907, New Town Tower, 10-18 Pak Hok Ting Street 

卓健醫療中心 (沙田) 
白鶴汀街 10-18 號新城市商業大廈 905-907 室 

Quality HealthCare Medical Centre (Sha Tin Wai MTR Station) 
Shop No. 6 & 7, Sha Tin Wai Station, Ma On Shan Rail 

卓健醫療中心 (沙田圍站) 
馬鞍山鐵路沙田圍站 6-7 號舖 

Tseung Kwan O 
將軍澳 

Quality HealthCare Medical Centre (Tseung Kwan O - Metro City Plaza 1)  
Shop 234-236, 2/F, Phase 1, Metro City Plaza 

卓健醫療中心 (將軍澳 - 新都城中心㇐期) 
新都城中心㇐期商場二樓 234-236 號舖 

Tsing Yi 
青衣 

Quality HealthCare Medical Centre (Tsing Yi - Maritime Square)  
Shop 308D, Level 3, Maritime Square, 33 Tsing King Road 

卓健醫療中心 (青衣 - 青衣城) 
青敬路 33 號青衣城 3 樓 308D 號舖 

Quality HealthCare Medical Centre (Tsing Yi MTR Station) 
Shop TSY 47, G/F, Level, MTR Tsing Yi Station  

卓健醫療中心 (青衣港鐵站) 
青衣港鐵站地下商舖 TSY 47  

Tuen Mun  
屯門 

Quality HealthCare Medical Centre (Tuen Mun - Parklane Square) 
Rm 2318, 23/F, South Wing, Tuen Mun Parklane Square, 2 Tuen Hi Road 

卓健醫療中心(屯門 - 柏麗廣場) 
屯喜路 2 號屯門柏麗廣場南翼 23 樓 2318 室 

Yuen Long 
元朗 

Quality HealthCare Medical Centre (Yuen Long-Yuccie Square) 
Shop 25 G/F Yuccie Square No. 38 Yuen Long On Ning Road, Yuen Long 

卓健醫療體檢中心 (元朗-世宙商場) 
元朗安寧路 38 號世宙商場地下 25 號舖 

Tai Po 
大埔 

Quality HealthCare Medical Centre (Tai Po)  
Shop on G/F, No. 71 Kwong Fuk Road 

卓健醫療中心 (大埔) 
廣福道 71號地下 

OUTLYING ISLANDS 離島 
Discovery Bay 

愉景灣 
Quality HealthCare Medical Centre (Discovery Bay)  
Shop 108, 1/F, Block B, Discovery Bay Plaza 

卓健醫療中心 (愉景灣) 
愉景灣廣場 B 座 1 樓 108 室 

Tung Chung 
東涌 

Quality HealthCare Medical Centre (Tung Chung)  
Shop 18, G/F, Tung Chung Crescent, 1 Hing Tung Street 

卓健醫療中心 (東涌) 
慶東路㇐號東堤灣畔地下 18 號舖 

What’sApp QHMS Mobile App 

  


