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家傭健康檢查計劃 
Domestic Helper Health Check Plans – HPM31 & HPMO1 

 

檢查部份 

Investigation 

檢查內容 

Purpose 

檢查項目 

Test Item 

計劃 1 計劃 2 

(HPM31) (HPMO1) 

腎臟功能 

Renal Function 

Screening 

可了解尿中有否蛋白、糖、血尿、 

尿道炎、腎石、腎炎及膀胱炎等症狀 

 

To check on symptoms of Urethra and 

Renal Malfunction such as Urine Protein, 

Urine Glucose, Hematuria, Urethritis, 

Kidney Stone, Nephritis, Cystitis, etc 

小便常規 Urine Routine ✓ ✓ 

肝炎檢查 

Hepatitis Screening 

透過驗血檢查，知道是否已感染肝炎。 

 

To understand the status of hepatitis 

infection. 

乙型肝炎表面抗原  

Hepatitis B Surface Antigen 
✓ ✓ 

丙型肝炎抗體  

Hepatitis C Antibody 

 

✓ 

性病檢查 

Sexually 

Transmitted 

Diseases 

梅毒及愛滋病是可透過血液或體液接觸

而傳染。 

 

To screen on specified Sexually 

Transmitted Diseases (STD), infections 

that are transmitted through exchange of 

semen, blood, and other body fluids; or by 

direct contact with the affected body areas 

of people with STDs. 

梅毒血清試驗 VDRL ✓ ✓ 

愛滋病檢查 

AIDS 

愛滋病毒抗體 I/II 型  

HIV Type I/II Antibodies 

 

✓ ✓ 

肺部功能檢查 

Lung Function 

Screening 

X 光檢驗胸肺有否損傷、肺炎、肺癆、

腫瘤或異常，心臟有否肥大。 

 

X-Ray examination on cases of injury in 

Lung, Pneumonia, Tuberculosis, Lung 

Cancer or any abnormal symptoms in 

chest, such as hypertrophy of the heart. 

胸肺 X 光平片 

(由專業放射學醫師提供報告)  

Chest X-Ray 

(with Radiologist Report) 

✓ ✓ 

驗孕 

Pregnancy Test 

透過尿液檢查，知道是否已懷孕。 

 

Check on pregnancy by Urine Test. 
妊娠試驗 Pregnancy Test ✓ ✓ 

寄生蟲/ 卵 

Ova/ Parasite 

透過大便檢查，知道體內是否有寄生蟲/

卵。 

 

Investigation on Ova & Parasite by 

checking Stool Routine. 

大便常規(外觀、顏色、蟲卵

及寄生蟲)  

Stool Routine 

(Appearance, Colour, Ova & 

Parasite) 

✓ 
 

護協價(HK$): 690 920 

此計劃由 V-Care提供 

http://www.nurse.org.hk/
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另加檢查項目 

Hepatitis C Antibody  

丙型肝炎抗體 (只適用於 HPM31 的參加者) 
  護協價 HK$400 

Stool Routine (Appearance, Colour, Ova & Parasite) 

大便常規 (外觀、顏色、蟲卵及寄生蟲) (只適用於 HPMO1 的參加者) 
  護協價 HK$65 

 

參加者注意事項 : 

1.   申請一經確定，閣下可於兩日後致電 V-Care 熱線預約。 

2.   請先填妥以上資料連同所需的款項，親身或郵寄至「香港護士協會」辦理手續(親臨需

出示會員証正本；郵寄請附上會員証副本及支票) 

3.   郵遞的申請會於 7 個工作天內收到護協寄回已蓋印之申請表格正本及付款收據 

4.   此計劃一經確定，不可退款或轉讓他人 

5.   本會不會補發遺失的申請表格或付款收據 

6.  此檢查服務由 V-Care 提供，對於 V-Care 提供之優惠服務質素，護協概不承擔任何責任 

7.  檢查當日需交回付款收據正本及已蓋印之申請表格正本 

8.  凡參加此檢查計劃，即可享有: 英文電腦分析化驗報告 及 免費電話查詢有關化驗報告 

9.  護協 WhatsApp 查詢電話: 6476 3520 
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家傭健康檢查計劃 
Domestic Helper Health Check Plans – HPM31 & HPMO1 

申請表格 (護協會員及其親友均可參加) 

請先填妥以下資料，可親身或郵寄至「香港護士協會」辦理手續: 

 

參加者姓名 : (中) ____________________________ (英) ______________________________________ 

電話 : (手提) ________________________________   

電郵 : ______________________________________  

身份証號碼 : ________________________________ 出生日期 : ________________________________ 

地址 : ___________________________________________________________________________________ 

會員証號碼 : ________________________________ 與會員之關係 : ____________________________ 

會員姓名: (中) _______________________________ (英) ______________________________________ 

 

＊請參閱「參加者注意事項和化驗地點」及以選擇身體檢查計劃 

□ 家傭健康檢查計劃 – HPM31 護協價：HK$690 

□ 家傭健康檢查計劃 – HPMO1 護協價：HK$920 

 

另加檢查項目 請以  選擇 

□  Hepatitis C Antibody - 丙型肝炎抗體 (只適用於 HPM31 的參加者)  

護協價：HK$400 

□  Stool Routine (Appearance, Colour, Ova & Parasite) - 大便常規 (外觀、顏色、蟲卵及寄生蟲)  

(只適用於 HPMO1 的參加者) 護協價：HK$65  

 

請以  選擇化驗診所地區 

□銅鑼灣 □佐敦 □荃灣  

 

 

護協專用 

付款方法 : □易辦事 EPS 

 □Visa/Master 信用咭 □支票 (只限郵寄) 抬頭「香港護士協會」 

 

付款金額 : ____________________ 收據號碼 : ______________________ 

經手人 : ______________________ 日期 : __________________________ 

        護協蓋印 

備註：___________________________________  

 


